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Edelweiss Hotel Livanates 
 

Ενδεικτικό Εβδομαδιαίο Πρόγραμμα Γευμάτων 

Δευτέρα  Κοτόπουλο με πατάτες φούρνου 
 Σπανακόπιτα 
 Σαλάτα (χωριάτικη ή εποχής) 
 Φρούτο 
 Γλυκό 

Τρίτη  Καλαμάκια Χοιρινά με πατάτες τηγανητές 
 Μπριάμ λαδερό 
 Σαλάτες 
 Φρούτο 
 Γλυκό 

Τετάρτη  Σουτζουκάκια με ρύζι 
 Φασολάκια λαδερά 
 Σαλάτες 
 Φρούτο 
 Γλυκό 

Πέμπτη  Παστίτσιο ή Μουσακά 
 Σπανακόπιτα 
 Σαλάτες 
 Φρούτο 
 Γλυκό 

Παρασκευή  Χοιρινό Λεμονάτο με πατάτες φούρνου 
 Ψάρι (Τσιπούρα στον φούρνο) 
 Σαλάτες 
 Φρούτο 
 Γλυκό 

Σάββατο  Μπιφτέκια με ρύζι και πατάτες τηγανιτές 
 Πίτσα 
 Σαλάτες 
 Φρούτο 
 Γλυκό 

Κυριακή  Μπριζόλα με πατάτες 
 Γεμιστά 
 Σαλάτες 
 Φρούτο 
 Γλυκό 
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*Καθημερινά, ως έξτρα επιλογή, ζυμαρικά με σάλτσα και τυρί. 

Μπουφές Πρωινού 
 Καφές φίλτρου 
 Χυμός 
 Γάλα 
 Δημητριακά σκέτα 
 Δημητριακά σοκολάτας 
 Ψωμί 
 Φρυγανιές 
 Βούτυρο 
 Μαρμελάδα 
 Αυγά (διάφορες παρασκευές) 
 Τυρί Gouda 
 Αλλαντικά (γαλοπούλα και ζαμπόν ή πάριζα) 
 Ντομάτες 
 Κέικ ή Κουλουράκια 
 Μερέντα 
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